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Asignaturas optativas

e Aleman I

e Franceés |

e Taller de Arte Contemporaneo

e Actividad Fisica y Deporte

e Ciencias de la Tierra y del Medio
Ambiente




Esta asignatura estd dirigida al alumnado interesado en conocer
nuevas lenguas y culturas. Los objetivos principales son alcanzar un nivel
bdsico de lengua y familiarizarse con la cultura de los paises de habla
alemana. Para comenzar a adquirir el conocimiento y la conciencia
cultural, utilizaremos diferentes proyectos, peliculas y situaciones de
comunicacion. Asimismo, tendremos la posibilidad de participar vy
colaborar en la preparacion de exdmenes y pruebas en otras lenguas
extranjeras, aungque no sea un objetivo directo.

Objetivos:

Alcanzar el nivel Al2 del MCER en las cuatro competencias
comunicativas principales.

Asimilar los contenidos gramaticales bdsicos e iniciarse en la
comprension del funcionamiento y la |6gica de la lengua.

Posibilidad de trabajar aspectos culturales a través de peliculas vy
proyectos.

Conseguir una base sdélida para crear dficion y poder seguir
aprendiendo idiomas en el futuro y participar en diferentes
programas (Erasmus, estancias en el extranjero, etc.)

Ayuda para la preparacion del Segundo Examen de Lengua
Extranjera de la PAU: material y elaboracion. (opcional)

Posibilidad y formacién del examen de nivel A2 de EOIDNA. (opcional)
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Después de 4 anos de francés, los alumnos que salen de la ESO acuden a
bachillerato con un buen nivel y con dnimo de rematar su formacion por
lo que eligen el francés en los dos niveles de bachiller.

Ademds de enriquecer su cultura general, el francés va a ayudar el
alumnado a conseguir trabajo en Francia o en paises francofonos o que
tengan relacion con ellos, ampliando su abanico de posibilidades. Para
conseguirlo, los alumnos van ejercitndose en las distintas pruebas de
DELF, EOIDNA o EVAU.

El trabajo se desarrolla segun la capacidades utilizadas en toda Europa:
C.O. (comprension del oral), CE. (comprension del escrito), E.O. (expresion
oral) y E.E. (expresion escrita). Dicho trabajo se completa con contenidos
culturales mediante articulos y videos contempordneos asi como con las
peliculas mdas conocidas e interesantes.

Los alumnos tienen dos excelentes oportunidades para poner en prdctica
su nivel de francés yendo alternativemente a Paris o tomando parte en el
intercambio con el instituto Bertran-de-Born de Perigueux.




Taller de Arte Contemporaneo

La asignatura estd dirigida a estudiantes que quieran trabajar la
creatividad en diferentes dmbitos artisticos. A lo largo del curso, uno de

los principales objetivos serd acercarse a diversas formas de expresion
cultural o artisticas contempordneas. De este modo, por un lado, se
fomentard la reflexion y la practica que ayuden al alumno a acercarse a
los diferentes contextos artisticos actuales; y, por otro, desarrollard las
habilidades necesarias para comprender, anadlizar y crear distintas
obras de arte.

Objetivos:

e Valorar la importancia de diversas manifestaciones y expresiones
culturales, y al mismo tiempo, comprender la utilidad de sus
caracteristicas plasticas, estéticas y funcionales.

e Experimentar con lenguajes pldsticos y visuales, y con las técnicas
que estos ofrecen, para expresar ideds, experiencias o sentimientos.

e Fomentar la capacidad de encontrar soluciones novedosas ante
problemas que exigen un trabajo creativo, y desarrollar la habilidad
para valorar los resultados obtenidos.

e Ofrecer las posibilidades que brindon los nuevos recursos
tecnoldégicos como herramientas de comunicacion y artisticas.

e Desarrollar la capacidad de trabajar en equipo, participando con
responsabilidad, respetando las opiniones de los demdas y actuando

con flexibilidad /
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Actividad Fisica y Deporte

Esta optativa estd dirigida generalmente a alumn@s que les guste la
actividad fisica y el deporte, quieran aprender a entrenar por su propia
cuenta, quieran ser entrenadores de diferentes deportes o quieran
continuar sus estudios post Bachillerato en el drea de la actividad fisica y
el deporte (universidad o grado superior).

Objetivos:

e Conocimiento de la forma fisica de uno mismo.

e Diseno de entrenamientos para la mejora de la forma fisica.

e Diseno y ejecucion de entrenamientos de diferentes deportes.

e Actividad fisica y salud (alimentacion).

e Preparacion de actuacion coreografica.

e Preparacion de las pruebas fisicas de acceso a Grados de Actividad
Fisica y deporte.

e Anatomia dirigida al entrenamiento.

e Primeros auxilios.



Ciencias de la Tierra y del Medio Ambiente

Es una optativa donde se estudia y trabajan los dmbitos de la

sostenibilidad y la educacion ambiental.
El objetivo de esta asignatura es comprender los temas de ciencias de la
actualidad, reflexionar sobre ellos y desarrollar pensamiento critico.

Objetivos:

Conocer y aplicar las bases del método cientifico.

Estudiar los problemas medioambientales actuales y trabajar
desde todas las visiones, es decir, social, historico, econdmico
y cultural.

Conocer diferentes recursos tanto informativos como de
laboratorio para el estudio de la ciencia.

Identificar y conocer diferentes fuentes fiables para obtener
informacion.

Obtener actitudes para preservar y cuidar nuestro entorno vy
medio ambiente.

Desarrollar el pensamiento cientifico critico.



